
マネックスメール 火曜日掲載コラム：総合商社の眼、これから世界はこう動く

2012年9月4日掲載 「高齢者は意外と肉が好き？」

図表3 2011年の世帯主年齢階級別畜産物等に対する1人当たり年平均支出

支出金額 購入数量 支出金額 購入数量 支出金額 購入数量 支出金額 購入数量 支出金額 購入数量 支出金額 購入数量

消費支出 861,679 ー 874,893 ー 1,005,269 ー 1,190,166 ー 1,253,628 ー 1,172,015 ー

食料 188,107 ー 207,890 ー 238,814 ー 282,019 ー 348,831 ー 339,934 ー

1.魚介類 8,306 ー 10,822 ー 14,795 ー 24,503 ー 37,784 ー 40,759 ー

2牛肉 2 421 1 350 3 078 1 500 4 297 2 009 6 457 2 420 8 501 2 691 7 868 2 339

70歳～～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳

2.牛肉 2,421 1,350 3,078 1,500 4,297 2,009 6,457 2,420 8,501 2,691 7,868 2,339
3.豚肉 5,664 5,078 6,317 5,381 7,979 6,516 8,632 6,531 9,101 6,638 7,943 5,556
4.鶏肉 3,512 4,363 3,645 4,199 4,307 4,783 4,399 4,628 4,439 4,574 3,878 3,894
5.合いびき肉 695 741 722 740 735 724 676 620 615 563 447 389
6.他の生鮮肉 377 307 417 336 563 440 777 538 882 645 753 569
7.ハム 842 554 1,027 590 1,288 733 1,845 1,026 2,646 1,387 2,341 1,184
8 ソ セ ジ 1 872 1 525 2 244 1 757 2 510 1 935 2 522 1 924 2 322 1 746 1 878 1 3568.ソーセージ 1,872 1,525 2,244 1,757 2,510 1,935 2,522 1,924 2,322 1,746 1,878 1,356
9.ベーコン 578 363 611 384 768 475 889 537 887 543 768 466
10.他の加工肉 379 ー 458 ー 562 ー 668 ー 793 ー 742 ー
11.牛乳 3,361 21 3,596 21 4,058 23 4,557 24 6,071 30 6,889 33
12.粉ミルク 1,312 715 663 306 208 106 98 62 100 61 50 32
13.ヨーグルト 1,793 ー 1,822 ー 2,286 ー 2,809 ー 3,504 ー 3,735 ー
14 バター 246 144 247 144 269 156 289 168 317 178 278 16114.バター 246 144 247 144 269 156 289 168 317 178 278 161
15.チーズ 1,200 842 1,357 910 1,459 961 1,340 846 1,351 836 1,251 769
16.他の乳製品 195 ー 182 ー 203 ー 183 ー 189 ー 166 ー
17.卵 1,861 7,170 1,969 7,468 2,482 9,011 2,945 10,540 3,288 11,812 3,268 11,061
18.カツレツ 212 ー 270 ー 419 ー 577 ー 602 ー 647 ー
19.天ぷら・フライ 1,714 ー 2,158 ー 2,600 ー 3,145 ー 3,312 ー 3,413 ー
20 しゅうまい 152 ー 167 ー 249 ー 327 ー 392 ー 418 ー20.しゅうまい 152 167 249 327 392 418
21.ぎょうざ 332 ー 478 ー 603 ー 711 ー 891 ー 866 ー
22.やきとり 323 ー 417 ー 559 ー 691 ー 719 ー 689 ー
23.ハンバーグ 182 ー 252 ー 347 ー 327 ー 330 ー 369 ー
24.冷凍調理食品 1,415 ー 1,833 ー 2,508 ー 2,379 ー 1,343 ー 993 ー
25.外食 48,954 ー 52,347 ー 53,721 ー 48,439 ー 54,041 ー 41,024 ー

＜中華食＞ 818 ー 1,206 ー 1,320 ー 1,366 ー 1,892 ー 1,185 ー　　＜中華食＞ 818 1,206 1,320 1,366 1,892 1,185
　　＜洋食＞ 6,137 ー 6,309 ー 6,027 ー 5,976 ー 5,323 ー 3,218 ー
　　＜ハンバーガー＞ 3,219 ー 2,850 ー 2,265 ー 1,103 ー 652 ー 357 ー

肉類（2-10合計） 16,340 14,281 18,519 14,887 23,008 17,615 26,865 18,225 30,186 18,787 26,619 15,753

乳卵類（11-17合計） 9,967 ー 9,835 ー 10,966 ー 12,222 ー 14,821 ー 15,638 ー
肉類惣菜（18-24合計） 4,330 ー 5,575 ー 7,286 ー 8,156 ー 7,589 ー 7,393 ー
外食（25） 48,954 ー 52,347 ー 53,721 ー 48,439 ー 54,041 ー 41,024 ー

マネックス証券株式会社 金融商品取引業者 関東財務局長（金商）第165号
加入協会：日本証券業協会、一般社団法人 金融先物取引業協会、一般社団法人 日本投資顧問業協会

外食（25） 48,954 52,347 53,721 48,439 54,041 41,024
合計 79,592 ー 86,275 ー 94,981 ー 95,682 ー 106,637 ー 90,674 ー
＜注意＞支出金額の単位は円、購入数量の単位は牛乳はℓ、それ以外はｇ （資料）総務省データより丸紅経済研究所作成


